
 

第３第３第３第３５５５５回回回回    『真夏の光『真夏の光『真夏の光『真夏の光    情熱サルサダンスレッスン』情熱サルサダンスレッスン』情熱サルサダンスレッスン』情熱サルサダンスレッスン』    

第３５回は真夏の８月。暑い時には熱いものを、と言いますね。と言うことで熱い講座をご用意致しまし
た！『真夏の光、情熱サルサダンスレッスン』講師はシンガーでもあるサルサダンスインストラクターの
赤穂美紀さん。彼女の歌を聴くと「元気」と「勇気」が湧いてくることから、すさんだ世の中の「希望の
光」と評される。e-よこの皆さんにもそんなラテンなパワーをサルサダンス体験を通して共有し、暑く辛
い夏を乗り切る元気をつけて頂ければ幸いです。サルサのステップが踏めたらちょっとかっこいいかも？
という方やエクササイズにサルサダンスDVDを試しているけどどうもポイントがつかめないなどと言う
方、普段体を動かしてないからどうかしら・・・なんて方も是非思い切ってご参加ください！ 

▶▶▶▶        2011201120112011年年年年８８８８月月月月２５２５２５２５日日日日（木（木（木（木））））19191919：：：：00000000～～～～    

場  所 ： 少彦名神社少彦名神社少彦名神社少彦名神社
すくなひこなじんじゃ

会議室会議室会議室会議室（中央区道修町2-1-8） 

参 加 費 ： ２０００円２０００円２０００円２０００円 

講  師 ： 赤穂美紀赤穂美紀赤穂美紀赤穂美紀    （（（（サルサダンスインストラクター・シンガー）サルサダンスインストラクター・シンガー）サルサダンスインストラクター・シンガー）サルサダンスインストラクター・シンガー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※尚、スケジュール、内容等については変更される場合があります。 

※お申込後のキャンセルは開催日３日前までにご連絡ください。当日のキャンセルは材料費等の実費を頂く場合がございます。 

【ＴＥＬ、ＦＡＸでのご連絡は月～金 ９時～１８時迄にお願い致します。】 

 


